Edzé6 BSc L. évfolyam (1. félév) — levelez6 tagozat

Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek
2026.10.26. 2026.10.27. 2026.10.28. 2026.10.29. 2026.10.30.
JELENLETI OKTATAS! JELENLETI OKTATAS! JELENLETI OKTATAS!
Yoga, meditacio, flow 08:00 — 12:30 08:15 - 09:45

(Szv) -
Sportfelszerelésben

Pszicholdgiai ism. 1. (Bev.
a pszich.)

Digitaliz&ci6 és mesterséges
intelligencia (MI) a sportban

8:00-9:30 kotelez6é megjelenni! Ory F. - Sportfelszerelésben
Gép Zs. Kéalmanchey terem kotelezé megjelenni!
Szertornaterem Molnar A.
Sportcsarnok
Balesetmegel6zés- Anatémia I.
) ) elsésegélynyjtas Bogdan L.
10:00-11:30 Toth A, A/408. Jeges Karoly el6add
E/331 terem
11:45-13:15 12:45-14:15 Biokémia
Balesetmegeldzés- Az erbfejlesztés Csepregi K.
els6segélynytijtas gyakorlatrendszere I. E/332
Toth A, (minden sportagnak
E/331 dsszevont ora): -
12:00-13:30 SPortfe,!szere.lésben.
kotelezo megjelenni!
Kézilabda, Kosérlabda,
Labdarugas, Uszés,
Vizilabda
Vadasz K.
Sportcsarnok
13:30 - 15:00 14:30 - 16:00 Az erbfejlesztés
Sportagi elm. és gyak. . Gimnasztika I. - gyakorlatrendszere 1.
(sportagankent kiilon dra): | Sportfelszerelésben (minden sportagnak
- Sportfelszerelésben kotelez6 megjelenni! Osszevont ora): -
kotelez6é megjelenni! Prokai J. Sportfelszerelésben
14:00-15:30 | Kézilabda: Paic R. - Szertornaterem kotelez6 megjelenni!

Sportcsarnok
Kosérlabda: Szab6 N. —
Sportcsarnok

Labdartgas: Németh Zs.

Sportcsarnok

Kézilabda, Kosarlabda,
Labdartgas, Uszas,
Vizilabda

Prokai J.

RG terem




Uszas és Vizilabda: Balazs
B. — 1. szemin. terem és
Uszoda

15:15-16:00

Sportagi elm. és gyak. .
(sportagankeént kilon éra):
- Sportfelszerelésben
kotelezo megjelenni!
Kézilabda: Paic R. -
Sportcsarnok

Kosérlabda: Szab6 N. —
Sportcsarnok

Labdartgas: Németh Zs. —
Sportcsarnok

Uszas és Vizilabda: Balazs
B. — 1. szemin. terem és
Uszoda

16:00-17:30

Gydgyuszas (SZV) -
Uszéfelszerelésben
kotelez6 megjelenni!
Schmidt E.

Uszoda

17:00 —18:30

A vizhez szoktatas
oktatdsmaédszertana (SZV)
Schmidt E.

1. szemin. terem

Jatékos képességfejlesztés a
sportjatékokban (SzV) -
Sportfelszerelésben
kotelez6 megjelenni!
Szab6 N.

Sportcsarnok

18:00-19:30

17:45-19:15
Cheerleading (SZV) -
Sportfelszerelésben
kotelez6 megjelenni!
Perjés B.

Téancterem




