Edz6 BSc III. évfolyam (5. félév) — levelezo tagozat

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2026.08.31. 2026.09.01. ) 2026.09.02. ) 2026.09.03. i 2026.09.04.
JELENLETI OKTATAS! JELENLETI OKTATAS! JELENLETI OKTATAS!
08:00 — 10:15 Gyodgyuszas (SZV) - Testnevelés, integralt
Erénlét diagnosztika - Uszéfelszerelésben testnevelés modszertana
£:00-9:30 Sportfelszerelésben kotelez6 megjelenni! Molnar A.
kotelezé megjelenni! Schmidt E. E/333
Sebesi B. Uszoda
Tancterem
10:30 — 12:45 Rekreacioelmélet, 09:45 -10:30
Sportagi elm. és gyak. V.: | szabadiddsportok, sportok | Testnevelés, integralt
- Sportfelszerelésben alternativ kornyezetben testnevelés modszertana
kotelez6 megjelenni! Szalai K. Molnar A.
Kézilabda: Paic R. — E/332 E/333
Sportcsarnok
10:00-11:30 Kosarlabda: Szentendrei
A.. —Sportcsarnok
Labdarugas: Németh Zs.
— Sportcsarnok
Uszas: Tuba M. — Uszoda
Vizilabda: Lukacs G. — 1.
szemin. terem
13:15-15:30 Sportmenedzsment 12:45 - 14:15
Sportagi elm. és gyak. V.: | (sp.szervezéi, sp.vezetdi Sportagi kivalasztas és
- Sportfelszerelésben ism.) utanpotlasnevelés
kotelezé megjelenni! Perjés B. Molnar A.
Kézilabda: Paic R. — E/331 E/333
Sportcsarnok
12:00-13:30 Kosarlabda: Szentendrei

A.. —Sportcsarnok
Labdarugas: Németh Zs.
— Sportcsarnok

Uszas: Tuba M. — Uszoda
Vizilabda: Lukacs G. — 1.
szemin. terem




Rekreacioelmélet, 14:30 — 15:15

szabadiddsportok, sportok | Sportagi kivalasztas és

alternativ kornyezetben - utanpotlasnevelés
14:00-15:30 Sportfelszerelésben Molnér A.

kotelez6 megjelenni! E/333

Szalai K.

Tancterem

Jatékos képességfejlesztés | Yoga, meditacio, flow

a sportjatékokban (SZV) - | (SZV) -

Sportfelszerelésben Sportfelszerelésben
16:00-17:30 . P . . . P . .

kotelezé megjelenni! kotelez6 megjelenni!

Szabo N. Gép Zs.

Sportcsarnok Szertornaterem

17:45 -19:15 17:45-19:15

A vizhez szoktatas Cheerleading (SZV) -
18:00-19:30 oktatasmodszertana (SZV) | Sportfelszereléshben

Schmidt E. kotelezo megjelenni!

1. szemin. terem Perjés B.

Tancterem

A ,,Sportagi elm. és gyak. V. (sportadganként kiilon ora) — Stulyemelés™ 6rdk a félév soran a sportagi specializacioért felelds oktatdval vald

egyeztetés alapjan valdsulnak meg.




