Rovid ciklusu testneveld tanar, két féléves, 45 kredit (foiskolai szintii végzettség vagy alt. iskolai testneveld szakos tanari oklevél

birtokaban) 1. évfolyam (1. félév) — levelezo tagozat
Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2026.08.31. i 2026.09.01. i 2026.09.02. i 2026.09.03. i 2026.09.04. i
JELENLETI OKTATAS! JELENLETI OKTATAS! JELENLETI OKTATAS! JELENLETI OKTATAS! JELENLETI OKTATAS!
08:30 —10:00 09:00 —10:30 Gyogyuszas (SZV) - Gimnasztika 08:30 — 10:00
Tanulmanyi Osztaly Gimnasztika Uszofelszerelésben oktatasmodszertana - Rekreacioelmélet,
tajékoztatoja oktatdsmodszertana - kotelez6 megjelenni! Sportfelszerelésben szabadid6sportok,
8:00-9:30 Szentagothai Janos Sportfelszerelésben Schmidt E. kotelez6é megjelenni! sportok alternativ
Kutatokozpont kotelezé megjelenni! Uszoda Kordé E. kornyezetben
Kord¢ E. Szertonaterem Szalai K.
Szertonaterem E/421
10:30 —11:30 11:00 — 12:30 Egyéni sportagak 09:45 - 11:15 10:30 — 12:00
Sporttudomanyi és Prevencios, tartasjavito oktatdsmodszertana A testnevelés tanitasanak | Prevencids, tartasjavito
Testnevelési Intézet mozgasformak - (Atlétika) - elm. és gyak. kérdései I. - | mozgasformak
10:00-11:30 | tajékoztatdja Sportfelszerelésben Sportfelszerelésben Sportfelszerelésben Bogdéan L.
C éptilet/V emelet/I. kotelez6 megjelenni! kotelez6 megjelenni! kotelez6 megjelenni! E/421
eléado terem Bogdan L. Vaczi M. Telek 1.
Tancterem Atlétika palya Sportcsarnok
Egyéni sportagak 13:00 — 14:30 Sport és 11:00 — 12:30
oktatdsmodszertana Egyéni sportagak tarsadalomtudomany Sport és
(Kiizdésportok) - oktatdsmodszertana (Sportpszichologia) tarsadalomtudomany
12:00-13:30 Sportfelszerelésben (Kiizdésportok) - Paic R. (Sportszociologia)
kotelezé megjelenni! Sportfelszerelésben E/332 Paic R.
Butty G. kotelez6 megjelenni! E/331
RG terem Butty G.
RG terem
Egyéni sportagak Egyéni sportagak 12:45 - 14:15 14:30 — 16:00
oktatdsmodszertana oktatdsmodszertana (Uszéas) | Sportagi kivélasztas, Rekreacioelmélet,
(Torna) - - Uszéfelszerelésben tehetséggondozas, szabadiddsportok,
Sportfelszerelésben kotelez6 megjelenni! diadksport sportok alternativ
kotelezé megjelenni! Kovacs Zs. Molnar A. kdrnyezetben
14:00-15:30 | Kordé E. Uszoda E/333 Szalai K.
Szertornaterem E/421
14:30 — 15:15
Sportagi kivalasztas,
tehetséggondozas,

diaksport




Molnar A.
E/333

Jatékos képességtejlesztés

Yoga, meditacid, flow

a sportjatékokban (SZV) - | (SZV) -
Sportfelszereléshben Sportfelszereléshben
16:00-17:30 v 1 . . o P . .
kotelezo megjelenni! kotelezo megjelenni!
Szabo N. Gép Zs.
Sportcsarnok Szertornaterem
17:45 -19:15 17:45 -19:15
A vizhez szoktatas Cheerleading (SZV) -
18:00-19:30 oktatasmodszertana (SZV) | Sportfelszerelésben
' ' Schmidt E. kotelez6 megjelenni!
1. szemin. terem Perjés B.

Tancterem




