Rovid ciklusu testnevel6 tanar, négy féléves, 120 (90 szakmai) kredit (tanitoi oklevél birtokaban) I. évfolyam (1. félév) — levelezé tagozat

Hétfo Kedd Szerda Cslitortok Péntek
2026.10.26. 2026.10.27. 2026.10.28. 2026.10.29. 2026.10.30.
JELENLETI OKTATAS! JELENLETI OKTATAS! JELENLETI OKTATAS! JELENLETI OKTATAS! JELENLETI OKTATAS!
Yoga, meditacio, flow 09:15-10:45 08:30 — 10:00
(SzV) - Uszés és Kézilabdéazas és
Sportfelszerelésben oktatdsmédszertana I. - oktatasmodszertana I. -

kotelez6 megjelenni!

Sportfelszerelésben

8:00-9:30 ’ Uszofelszerelésben
Geép Zs. ko . . - kotelez6é megjelenni!
otelez0 megjelenni! .
Szertornaterem KOVACS 75 Paic R.
Uszoda Sportcsarnok
10:00 - 12:15 11:00 - 12:30 Zenés-tancos mozgasformak | 09:45 —11:15
Atlétika és Kiizdésportok és I. - Sportfelszereléshen A testnevelés tanitdsanak
oktatdsmodszertana I. - oktatdsmodszertana I. - kotelezé megjelenni! elm. és gyak. kérdései I. -
10:00-11:30 | Sportfelszerelésben Sportfelszerelésben Molnar A. Sportfelszerelésben
kotelez6é megjelenni! kotelez6 megjelenni! Téncterem kotelezé megjelenni!
Vadasz K. Butty G. Garai D.
Atlétika palya RG terem Sportcsarnok
12:30 - 14:00 12:45-14:15 Kosérlabdéazas és
Zenés-tancos Kiizd6sportok és oktatdsmodszertana I. -
mozgasformak I. - oktatdsmodszertana I. - Sportfelszerelésben
12:00-13:30 | Sportfelszerelésben Sportfelszerelésben kotelezé megjelenni!
kotelezé megjelenni! kotelezé megjelenni! Szentendrei A.
Szalai K. Butty G. Sportcsarnok
Téancterem RG terem
14:30 - 16:00 Kézilabdazas és Gimnasztika és 14:15 - 15:45
Tdravezetési es tdborozasi | oktatdsmodszertana I. - oktatdsmodszertana I. - Kosérlabdazas és
ismeretek Sportfelszerelésben Sportfelszerelésben oktatdsmaodszertana |. -
14:00-15:30 Sarus T. kotelez6 megjelenni! kotelezé megjelenni! Sportfelszerelésben
AJ408. Jeges Karoly Paic R. Kordé E. kotelez6 megjelenni!
el6ado terem Sportcsarnok Szertornaterem Szentendrei A.
Sportcsarnok
Gydgyuszés (SZV) - 17:00 - 18:30 Jatékos képességfejlesztés a
Uszofelszerelésben A vizhez szoktatas sportjatékokban (SZV) -
16:00-17:30 kotelezé megjelenni! oktatasmodszertana (SZV) | Sportfelszerelésben

Schmidt E.
Uszoda

Schmidt E.
1. szemin. terem

kotelez6 megjelenni!
Szabé N.
Sportcsarnok




18:00-19:30

17:45-19:15
Cheerleading (SzV) -
Sportfelszerelésben
kotelez6 megjelenni!
Perjés B.

Téncterem




